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Nátierka z treščej pečene * 20/40 4,7
Chlieb na desiatu 55/90 1
Zeleninová obloha – šalát hlá. 15/30
Detský čaj čierny bez kofeínu . 150/250
Jablká (ovocná obloha) 20/34

Nátierka makovo - medová 20/40 7
Pečivo vodové 50/100 1
Mlieko polotučné 150/250 7

Maslo 20/35 7
Chlieb na desiatu celozrnný 55/90 1
Paprika 15/30
Čaj ovocný 150/250

Nátierka z hovädzieho mäsa 20/40 3,7,10
Chlieb na desiatu 55/90 1
Paradajky 19/36
Detský čaj čierny bez kofeínu . 150/250

Nátierka džemová 20/40 7
Pečivo vodové 50/100 1
Mlieko plnotučné 150/250 7

Polievka zeleninová so syrom tofu 180/250 6,9

Šampiňóny na smotane 150/220 1,7,10

Cestoviny 120/185 1

Cereálna tyčinka 25g 25/25 1,5,6,8

Polievka brokolicová krémová s cesnako. 180/250 6

Kuracie stehná na srbský spôsob 116/192 1

Ryža dusená 110/190

Voda s citrónovou šťavou 150/250

Krajina pôvodu mäsa: SK

Boršč s mäsom 180/250 1,7

Palacinky s džemom - hlbokozmrazené * 130/325 1,3,7

Mlieko plnotučné 150/250 7

Krajina pôvodu mäsa: SK

Polievka hrachová s párkom * 180/250 1

Rybie filé pečené na masle 42/85 4,7

Zemiakové pyré 130/295 7

Šalát mrkvový s jablkami 55/100

Stolová voda 200/250

Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi 180/250 1

Kotlíkový guláš 154/299 1

Chlieb k prívarku 40/100 1

Puding vanilkový s kompótom 250/160 7
Stolová voda 200/250

Cottage syr s bylinkami 20/40 7
Chlieb na olovrant 55/90 1
Paprika 15/30
Čaj bylinkový s medom 150/250
Hrozno (ovocná obloha) 20/34

Nátierka vajcová s oškvarka. 20/40 3,7,10
Chlieb na olovrant 55/90 1
Zeleninová obloha - hlávkový . 40/85
Detský čaj čierny bez kofeínu . 150/250
Banány (ovocná obloha) 20/34

Detská výživa 150/200
Keksy - sušienky 30/30 1,7
Stolová voda 200/250

Pečivo tukové - slané 50/100 1
Čaj bylinkový s medom 150/250
Jablká 75/200

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše, Zmena jedálného listka vyhradená.
Pri príprave jedál sa nepoužívaju geneticjy  modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EÚ s finančnou pomocou EÚ.**Ovocie a zelenina**Školského programu **EÚ s finančnou pomocou EÚ

Bognárová  Jana Holíková Daniela


